
Skriv tallet som mangler, så det blir 10.

Navn Dato

1 3 + □  = 10

2 □  + 10 = 10

3 6 + □  = 10

4 □  + 2 = 10

Indies tips: Bruk fingrene! Hold opp 7 fingre. Hvor mange
er nede? Det er tallet du trenger for å få 10.

Fritt til kopiering for bruk hjemme og i klassen. Flere oppgaveark
på no.beequation.com/learn
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Skriv tallet som mangler, så det blir 10.

Navn Dato

5 9 + □  = 10

6 □  + 5 = 10

7 1 + □  = 10

8 □  + 8 = 10

Indies tips: Bruk fingrene! Hold opp 7 fingre. Hvor mange
er nede? Det er tallet du trenger for å få 10.

Fritt til kopiering for bruk hjemme og i klassen. Flere oppgaveark
på no.beequation.com/learn
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Skriv tallet som mangler, så det blir 10.

Navn Dato

9 4 + □  = 10

10 □  + 0 = 10

11 7 + □  = 10

12 □  + 3 = 10

Indies tips: Bruk fingrene! Hold opp 7 fingre. Hvor mange
er nede? Det er tallet du trenger for å få 10.

Fritt til kopiering for bruk hjemme og i klassen. Flere oppgaveark
på no.beequation.com/learn

© 2026 Trett Labs Limited

Beequation Kids

Tiervenner

Siste år i
barnehagen og 1.
trinn



Skriv tallet som mangler, så det blir 10.

Navn Dato

13 10 + □  = 10

14 □  + 6 = 10

15 2 + □  = 10

16 □  + 9 = 10

Indies tips: Bruk fingrene! Hold opp 7 fingre. Hvor mange
er nede? Det er tallet du trenger for å få 10.

Fritt til kopiering for bruk hjemme og i klassen. Flere oppgaveark
på no.beequation.com/learn
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Skriv tallet som mangler, så det blir 10.

Navn Dato

17 5 + □  = 10

18 □  + 1 = 10

19 8 + □  = 10

20 □  + 4 = 10

Indies tips: Bruk fingrene! Hold opp 7 fingre. Hvor mange
er nede? Det er tallet du trenger for å få 10.

Fritt til kopiering for bruk hjemme og i klassen. Flere oppgaveark
på no.beequation.com/learn
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Skriv tallet som mangler, så det blir 10.

Navn Dato

21 0 + □  = 10

22 □  + 7 = 10

23 3 + □  = 10

24 □  + 10 = 10

Indies tips: Bruk fingrene! Hold opp 7 fingre. Hvor mange
er nede? Det er tallet du trenger for å få 10.

Fritt til kopiering for bruk hjemme og i klassen. Flere oppgaveark
på no.beequation.com/learn
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1. 7
2. 0
3. 4
4. 8
5. 1
6. 5
7. 9
8. 2

Øv med Indie. Spill gratis bikakeoppgaver med tall på
no.beequation.com, eller finn Beequation Kids på mobil
eller nettbrett: ingen reklame, ingen innsamling av data
og ingen stoppeklokke.

Fritt til kopiering for bruk hjemme og i klassen. Flere oppgaveark
på no.beequation.com/learn
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9. 6
10. 10
11. 3
12. 7
13. 0
14. 4
15. 8
16. 1

Øv med Indie. Spill gratis bikakeoppgaver med tall på
no.beequation.com, eller finn Beequation Kids på mobil
eller nettbrett: ingen reklame, ingen innsamling av data
og ingen stoppeklokke.

Fritt til kopiering for bruk hjemme og i klassen. Flere oppgaveark
på no.beequation.com/learn
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17. 5
18. 9
19. 2
20. 6
21. 10
22. 3
23. 7
24. 0

Øv med Indie. Spill gratis bikakeoppgaver med tall på
no.beequation.com, eller finn Beequation Kids på mobil
eller nettbrett: ingen reklame, ingen innsamling av data
og ingen stoppeklokke.

Fritt til kopiering for bruk hjemme og i klassen. Flere oppgaveark
på no.beequation.com/learn
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